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速く正確に読む・聴く力を鍛える

小学生・保護者の皆さまへ



高校、大学入試も長文化傾向

早くから英語を「読む」「聴く」ことで
英語に慣れることが大切

小学校から英語が教科化され、高校
卒業まで一貫性を持った授業内容
に変わっていきます。
今までの教科書と比べ、学ぶ量が増
えたのはもちろん、中学以降は英語
で授業が行われるなど学習環境が
大きく変化しました。

楽しい英語から本物の英語力を身につけるために

今どきの英語教育
知っておきたい！

英語が「楽しい」から「苦手」に

小学校５・６年生
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教科書１年分に含まれる語数教科化により、小学５年生から年70単位（週２程度）の英語
の授業がありますが、小学校では英語に慣れ、親しむことを 
目的とした授業が主体です。そのため誰もが英語を「楽しい、
面白い」と感じ、ワークテストでも平均90点が普通で、この時
点で英語につまずく児童はほぼいません。

しかし中学生になると、小学校で学んだ語彙を前提とした
学習の進行、語彙量増加、文法学習と、「読む」「書く」中心の
授業にガラッと変わり、中１の初めての定期テストの平均点が
60点など、小学生時代とのギャップに多くの生徒が戸惑い
ます。ここでつまずくと一気に英語が苦手科目へとなってしま
い、スタートラインで大きく差がついてしまうのです。

※SRJ調べ



正しくインプットするためには、自分の
レベルに合っていることが重要です。
8割程度理解できる英文から始め、徐々
に難易度をあげていくことが効果的です。
速読聴英語講座は、Course Ⅰ～Ⅳまで
幅広く文章の難易度を用意しています
ので、小学校の学習～大学受験まで長く
続けていくことが可能です。

言葉を話したり、書いたりするためには、た
くさんの語彙を「読む」「聴く」というインプッ
トをすることが必要です。
読んで、聴いた量が多ければ多いほど、「話
す」「書く」などのアウトプットの時、様々な伝
え方ができます。

読む・聴く
インプット

アウトプット
書く・話す

理解力の幅
理解語彙量

表現力の幅
使用語彙量

＝
＝

まずはインプットをたくさん
することが大切なんだね！

インプットと
アウトプット

Book1、2で、中１で学ぶ文法事項を網羅。文法事項の解説
だけでなく、定期テストや入試を意識した練習問題にチャレ
ンジすることもできます。
Course Ⅰの内容に完全対応しているので、小学校の授業
であまり触れてこなかった文法学習や「書く」練習が無理な
くできます。

コース 内容

Course Ⅰ

Course Ⅱ

Course Ⅳ

小学校高学年～
中学１年生

中学２年生～
高校１年生

大学受験生

英語初心者向けの短く易しい文章を豊富に搭載

説明文、エッセイ、手紙文など高校入試で出題される形式

Course Ⅲ 高校生 論文、会話文、WEB文章などの長文問題

現代技術や社会問題など、大学入試に出やすいトピック

学年目安

小学校5・6年生で学習する英単語を網羅！
東大や難関大へ多くの生徒を輩出した英語指導のプロが
監修した英単語帳を搭載

英語をたくさん
読んで、たくさん
聴こう！英語に慣れ、得意につなげる

自分のレベルに合わせて始める

「書く」練習で中学英語の準備　

2

3

3つのポイント
たくさんの語彙を読む・聴く1



各単元ごとに10～30語の単語を学習します。
学習後、和訳問題が出題されます。

Listeningコースでは音声を聞いて、和訳問題に挑戦します。

文章を読んだ後、内容理解の問題が出題されます。
短くやさしい文からはじめ、読むことに慣れましょう。

速読聴英語講座では、Readingと同じ文章を使ってリスニングトレー
ニングができます。たくさん聞くことで、より英語に慣れていきます。

前から英文を読むトレーニングを行います。毎回行うReading演習
で読んだスピードに応じて、トレーニング速度が変わります。

倍速音声を一定時間聞いていると通常速度の英文がゆっくり聞こえ
るようになります。速読聴英語講座では、最大2倍速まで聞く「倍速ト
レーニング」を行います。

Read i ng L i s t en i ng

Vocabu l a r y Vocabu l a r y

Speed  Read i ng Speed  L i s t en i ng

ListeningReading

英語に慣れ、得意につなげる！ 
速読聴英語トレーニング



英文を聞きながら単語などを書き取るディクテーション、
英文を聞きながら声に出して読むシャドーイングも英語
力を上げるためのトレーニングとしておすすめです。
そのほか入試・検定対策も充実。普段のトレーニングと合
わせて行いましょう。

英語音声を聞きながら、空欄に適切な単語を入れるディク
テーション、1.5倍、2倍速の音声に合わせてのシャドーイング
ができます。

推奨トレーニング

ディクテーション・シャドーイング

得意な問題や苦手が
わかるから対策できる！

「読む」「聴く」力がバランスよく身についているかを測るこ
とを目的に、年9回のマンスリーチェック、年3回の速読聴
英語検定を実施。自身の実力を測って、次の目標設定に活
用できます。

成果・実力確認

マンスリーチェック

速読聴英語検定

成績表を発行

世界旅行をベースとしたゲーミフィケーションとなっており、訪れ
た国の情報を知ることができるので異文化学習にもつながります。
また、トレーニングでためた仮想通貨（ページ）で訪れた国のアイ
テムを買うことができます。

続けることで身につく！
モチベーションアップの仕組み

トレーニングで
チケットをためて
好きな国に行こう

おみやげをゲット！

トップ画面 マイルーム

高校入試、共通テスト対策、英検®対策講座も充実。小学校
から大学受験まで、その時の目標に合わせた英語学習もでき
ます。

高校入試・共通テスト・英検®対策



VOICE

94.4％ 90.4％ 96.4％
学習や受験に
役立つ

英文が理解
しやすくなった

これからも
続けたい
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［問題開発／監修］

※対象722人

小学生の頃は単調で難しいと思っていたけれど、英検®に合格できて自
信がつきました。そのおかげで、中学受験では特待生として奨学金をも
らえましたし、中学1年生1学期の中間テストでは100点を取ることが
できました。
これからも受講を続けて英語の力を伸ばしていきたいです。

小学5年生から受講し
1年間で英検®2級に合格！
中学のテストでも100点
S.A.さん【中学1年生】

速読聴英語を始めてからリスニングが聴きやすくなったり、「あ、ここ
知ってる」と思うことが増えました。受講後にもらえるポイントや、ワー
ルドマップを旅するところ、ボキャブラリーですぐに丸がつけられるとこ
ろがオススメです。レベルやコインがたまったりゲーム感覚でできるの
でとても楽しいです。

小学３年生から受講し
楽しく続けられた！
中学入試での英語試験免除
S .M .さん 【中学1年生】

速読聴英語を中１の４月から始めて３年ほど経ちました。
定期試験等で初見の長文が出たときにスラスラと読めるようになり、
リスニングも得意になったと思います。
英検®準2級に合格した時は英検®CSEスコアが2070とれ、東京都立
入試では英語が98点でした。
今後はさらにレベルを上げてもっと英語力を向上させたいです。

初見の長文も
スラスラ読めるように！

A.H.さん【高校1年生】

小学５年生から速読聴英語を始めました。
速読を始めて、文章を読むのが速くなったので見直しの時間が増え、
リスニングにも余裕を持って取り組めるようになりました。
普段は単語練習の時に間違えず一回で終わるよう集中して行うことと、
読書速度計測を意識しています。
英検®２級に合格したので、これからも頑張りたいと思います。

英文を読むのが速くなり
見直しの時間が増えた！

M.F.さん【中学1年生】

※英検®は、公益財団法人 日本英語検定協会の登録商標です。このコンテンツは、公益財団法人 日本英語検定協会の承認や推奨、その他の検討を受けたものではありません。

※成果の表れ方には個人差があります ※学年と受講歴は取材当時 ※イラストはイメージです

英語総合読解力測定メジャーさん
3 分 で わ か る 、君 の グ ロ ー バ ル 力

みんなの速読チャンネル
受 講 生 インタビュー やトレ ー ニング 動 画 を 公 開


